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Wohngruppe Alte Miihle
in Schleswig

Betreuungsangebot fiir junge Erwachsene ab
18 Jahren mit psychischen Erkrankungen nach
Klinik- oder Wohngruppenaufenthalt

Zielgruppe

Aufgenommen werden Jugendliche und junge Erwachsene:

- die gerade in einer psychiatrischen Fachklinik
behandelt worden sind und noch nicht allein wohnen
kdnnen oder méchten

- die aufgrund einer psychischen Erkrankung
Unterstiitzung bei der Verselbststandigung brauchen
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Das Haus

- ruhige aber dennoch zentrale Lage in der Altstadt
Schleswig nahe der Schlei

- Platzfiir 9 junge Erwachsene in eigenen Appartements

- Gemeinschaftsbereich mit Gruppenraum und Kiiche,
der fiir gemeinsame Aktivitaten genutzt wird und in dem
taglich zusammen gegessen wird

Padagogisches Angebot

- Unterstiitzung bei der seelischen Gesundung

- Gemeinsame Erarbeitung von Zielen wahrend der Hilfe
- Planung realistischer Lebensperspektiven

- Erarbeitung und Starkung eigener Ressourcen

- Unterstiitzung der Alltagsstrukturierung

- Unterstiitzung bei der Bewaltigung von Krisen

- Unterstiitzung sinnvoller Freizeitgestaltung

Wir sind tagsiiber bis 21 Uhr in der Wohngruppe. Nachts
besteht eine Rufbereitschaft. Als Anschlussma3nahmen
besteht die Maglichkeit der ambulanten Betreuung im
eigenen Wohnraum oder wir helfen bei der Suche nach
anderen passenden Méglichkeiten.
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Team

- Langjahrig erfahrenes multiprofessionelles Team

- regelméafige Teamgesprache, Fallbesprechungen und
Supervisionen

- einrichtungsinterner psychologischer Dienst

- gute Vernetzung mit niedergelassenen Facharzt | -innen
und Fachkliniken

- enge Zusammenarbeit mit Therapeut|-innen,
Psycholog| -innen, zustandigen Jugendamtern und
gesetzlichen Betreuer| -innen
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Weitere Angebote

Stationdre Wohngruppen fiir Kinder und Jugendliche in
den Kreisen Rendsburg-Eckernférde, Schleswig-
Flensburg, Pinneberg, Segeberg und Stormarn

Therapeutische Wohngruppen fiir Kinder und
Jugendliche mit psychischen Stérungen und Autismus in
den Kreisen Rendsburg-Eckernférde, Schleswig-
Flensburg, Nordfriesland und in der Stadt Liibeck

Intensivpadagogische Wohngruppen im Kreis
Rendsburg-Eckernforde und in der Stadt Kiel

Familiar orientierte Kleingruppen im Kreis Schleswig-
Flensburg

Tagesgruppen in den Stadten Schleswig und Rendsburg

Ambulante Angebote/Betreutes Wohnen in den Kreisen
Rendsburg-Eckernforde, Schleswig-Flensburg,
Pinneberg, Plon und Stormarn sowie in der Stadt Kiel

Ansprechpartner
JugendhilfeNetzwerk Nord-Ost
Aalborgstrafie 17 - 19
24768 Rendsburg

T04331]1138-0
F04331|138-222
info-rendsburg@netzwerk-nord-ost.de
www.netzwerk-nord-ost.de

Bei Anfragen fiir freie Platze melden Sie sich gern
unter der Rufnummer:
T04331]138-200




